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Положение

о проведении соревнований по волейболу

среди сборных команд 5 – 11 классов

I. Цели и задачи

1. Привлечение учащихся школы к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

2. Выявление сильнейших команд - классов.

3. Совершенствование техники игры в волейбол.

4. Популяризация волейбола – одного из самых распространённых и доступных видов спорта, не требующего больших материальных затрат.

5. Пропаганда здорового образа жизни.

II. Время и место проведения

Соревнования проводятся с 1 по 5 апреля 2021 года в спортивном зале МКОУ Семено-Александровская СОШ
График соревнований прилагается.

III. Руководство и организация

Общее руководство организацией, непосредственное проведение соревнований по волейболу и подведение итогов осуществляет учитель физической культуры Юрьев Р.А.
За проведение соревнований на параллелях 5 и 6 классов отвечает Ковалевская А.С., за проведение и судейство на параллелях 7-8 классов – Максимова А.И. За проведение соревнований на параллелях 9 и 10-11 классов отвечает Нетесова Е.А.
Классные руководители обеспечивают явку классов – команд на соревнования в полном составе.

IV. Участники соревнований


К участию в соревнованиях допускаются команды классных коллективов – смешанных команд, до 12 человек.  Состав команды на площадке  – 6 человек (4 юноши /не более 4/ и 2 девушки). Девушек в команде должно быть не менее двух. Команды с составом участников менее шести к соревнованиям не допускаются. 


Участник соревнований должен иметь спортивную форму и сменную обувь.

V. Программа соревнований, условия и порядок проведения


Соревнования проводятся по круговой системе.

Правила игры:

· На площадке 6 участников. Неполная команда (менее 6 человек) снимается с соревнований. Команда должна иметь не менее двух девушек. 

· Игра состоит из 3 партий с подсчётом очков по правилам соревнований. 

· Учащиеся 5-8 классов играют до 2-х побед в партиях, каждая партия – до 15 очков (с учётом обязательного перевеса в 2 очка). Если команда выиграла подряд две игры, третья партия не играется.

· Учащиеся 9-11 классов играют до 2-х побед в партиях, каждая партия – до 25 очков (с учётом обязательного перевеса в 2 очка). Третья игра – до 15 очков.
У 5 – 6 классов игра состоит из 3 партий до 15 очков.

Учащиеся 5 классов могут ловить мяч один раз за розыгрыш мяча на своей площадке: Разрешается ловить мяч с подачи. Можно первый мяч отбить двумя руками снизу или двумя руками сверху, а поймать в руки второй мяч. Но после этого нужно подбросить мяч над собой и 
делать передачу своему товарищу так, чтобы мяч был передан другим участником через сетку волейбольным способом. Учащиеся могут не ловить мяч в руки, а сразу первым (вторым или третьим) пасом переводить мяч через сетку на сторону соперника. Игрок, поймавший в руки мяч, не может сам перебрасывать мяч через сетку.

Учащиеся 6 классов могут ловить мяч только один раз – мяч с подачи. 
Подача мяча с руки (без подброса мяча) допускается только учащимися 5-6 классов!!!
ПРАВИЛА ИГРЫ
· Каждый розыгрыш подачи приносит очко той или другой команде.

· Игра считается выигранной, когда одна из команд побеждает в 2 партиях.

· Касание мячом сетки при подаче и в игре ошибками не являются.

· Каждая команда имеет право трижды, не считая касания на блоке, коснуться мяча, чтобы помешать ему упасть на своей площадке, и направить его на сторону соперника в пределах игрового пространства. Один и тот же игрок, кроме блокирующего, не имеет права касаться мяча два раза подряд. Мяч разрешается отбивать любой частью тела. Соприкосновение с мячом должно быть отрывистым. Нарушение этого правила штрафуется проигранным очком. 
· Игрокам задней линии запрещается посылать мяч в прыжке с линии нападения. 

VI. Форма и сроки предоставления заявок на участие, место и время проведения жеребьёвки


Физорги подают заявки на участие в письменном виде до начала соревнований.

VII. Определение победителей


Команда – победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой в результате круговой системы игр. За победу в игре команда получает 2 очка, за проигрыш – 1 очко, за отказ от игры или неполный состав игроков на площадке – 0 очков.

VIII. Награждение


Команды, занявшие призовые места (1, 2, 3) награждаются грамотами.

В пункте правил 6.4. НЕЯВКА И НЕПОЛНАЯ КОМАНДА Официальных волейбольных правил,  утверждённых ФИБА, звучит:

6.4.1. Если команда отказывается играть после требования сделать это, она объявляется не явившейся и проигрывает матч с результатом 0-3 в матче и 0-25 в каждой партии 

(в нашем «Положении о соревнованиях» «игра считается выигранной, когда одна из команд побеждает в двух партиях…», следовательно, она выигрывает с результатом 2-0, а команда, не явившаяся на соревнования, проигрывает игру со счётом 0-2.)
6.4.2. Команда, которая без уважительных причин не выходит вовремя на игровую площадку, объявляется не явившейся с тем же результатом, что и в правиле 6.4.1

6.4.3. Команда, объявленная НЕПОЛНОЙ в партии или в матче, проигрывает партию или матч. Команда-соперник получает очки, или очки и партии, необходимые для победы в партии или в матче. Неполная команда сохраняет свои очки и партии.
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